ranitidina cinfa 150 mg - E.F.G.

COMPOSICION

Cada comprimido contiene:

Ranitidina (D.C.1.) (ClOrNIArato) ..........ccocerireririerieieieiees et nne s 150 mg
Excipientes. Celulosa microcristalina granulada, talco, hidroxipropilmetilcelulosa, aceite dericino
hidrogenado, carboximetilalmiddn de sodio, dioxido de titanio, estearato de magnesio, silice coloidal,
triacetina.

FORMA FARMACEUTICA Y CONTENIDO DEL ENVASE

Cada envase contiene 28 comprimidos recubiertos
ACTIVIDAD

Laranitidina es un antagonista de |os receptores H, de la histamina.

ranitidina cinfa 150 mg reduce la cantidad de acido que se produce en el estdmago. De esta manera,
puede curar rdpidamente |as Ulceras, lainflamacion de esofago, estdmago y duodeno, y aliviar el
dolor.

TITULARY FABRICANTE

LABORATORIOS CINFA, SA.
C/ Olaz-Chipi, 10 - Poligono Industrial Areta
31620 Huarte - Pamplona (Navarra). Espafia

INDICACIONES

Este medicamento esté indicado en Ulcera de estbmago o duodeno y ardor (sensacion de &cido en €l
estbmago).

CONTRAINDICACIONES

Ranitidina esta contraindicada en pacientes con hipersensibilidad conocida a este farmaco o aaguno
de sus componentes.

PRECAUCIONES

Este medicamento debe administrarse siempre bajo laindicacion de su médico.

Pacientes que padezcan alguna enfermedad en €l rifion, deben reducir la dosis seguin la pauta indicada
en laposologia.

Advertir a médico o farmacéutico si algunavez hatenido que dejar de tomar un medicamento para el
tratamiento de esta enfermedad por alergia o algun otro problema.

INTERACCIONES

En caso de seguir un tratamiento para enfermedad del rifion o tratamiento de la enfermedad actual
advertir a médico.

ADVERTENCIAS




Embarazo y lactancia:
Se recomienda evitar la administracién durante el embarazo (especialmente en los tres primeros
meses) 0 en lalactancia, amenos que ajuicio del médico se estime imprescindible.

Efectos sobre la capacidad de conduccién:
No se han descrito.

Uso en ancianos:
Lasindicacionesy posologia son las mismas que |as recomendadas para adultos.

Uso en nifios: )
Ladosis recomendada para nifios se indica en € apartado POSOLOGIA.

POSOL OGIA

Seguir las indicaciones dadas por su médico. Ver INSTRUCCIONES PARA LA CORRECTA
ADMINISTRACION DEL PREPARADO. En caso de duda, consultar a su médico o farmacéutico.

Adultos;

Ladosis habitual en Ulceras de estdbmago o duodeno y en caso de ardor (acidez de estfago) es 150 mg
(1 comprimido) dos veces a dia o bien 300 mg (2 comprimidos) por la noche durante 4 a 6 semanas.

En ciertos casos, podra administrarse hasta 150 mg (1 comprimido) cuatro veces a dia durante un
tiempo de hasta 12 semanas.

Seguir tomando los comprimidos, hasta que finalice el periodo de tratamiento mandado por el médico.

En caso de olvidar tomar una dosis, tomar otratan pronto como se recuerde. L uego, continuar como
antes.

Aungue note unamejoriaa cabo de unos dias, no se debe dejar de tomar los comprimidos hasta
completar el tratamiento, ya que puede no haberse curado la Ulceray volverian € dolor y €l malestar.

Unavez observada una notable mejoria, e médico puede mandarle otro periodo de tratamiento con
comprimidos de ranitidina cinfa 150 mg, para asi prevenir que aparezcan de nuevo €l dolor y €l
malestar. Dependiendo de la enfermedad parala cual estarecibiendo tratamiento, la dosis habitual es
de 150 mg (1 comprimido) 6 300 mg (2 comprimidos) unavez a dia, después de la cena, o bien 150
mg (1 comprimido) dos veces a dia.

Nifios:

Ladosis depende del peso del nifio. Ladosis habitual variaentre 2 y 4 mg por Kg de peso. Ladosis
méxima es 300 mg (2 comprimidos) a dia. AsegUrese de que el nifio tome ladosis prescrita por €l
médico.

Administrar cada comprimido con ayuda de un poco de agua. Si tiene dificultad en laingestion de los
comprimidos comuniqueselo al médico o farmacéutico.

SOBREDOSIS

La posibilidad de intoxicacion es muy baja, a menos que se tomen muchos comprimidos de una sola
vez. En caso de sobredosis acudir inmediatamente al médico o al servicio de urgencias del hospital



mas proximo |levando este prospecto con usted o consultar al Servicio de Informacion Toxicol dgica.
Teléfono (91) 562 04 20.

REACCIONESADVERSAS

En lamayoria de | os pacientes no se han observado reacciones adversas. No obstante, al igual que
sucede con lamayor parte de los medicamentos, algunas personas pueden notar ef ectos secundarios.

Avisar al médico inmediatamente si oye pitidos, siente dolor u opresion en el pecho, hinchazon de
parpados, cara o labios 0 si aparecen urticaria o bultos en la piel.

En caso de advertir una coloracion amarillaen lapiel (ictericia), erupcion enlapiel (manchas rojas),
dolor fuerte de estdbmago, notar algiin cambio en el tipo de dolor o0 si se encuentra aturdido, avisar a
médico tan pronto como sea posible.

Advertir a médico de la aparicién de cualquiera de los siguientes efectos secundarios: dolor de
cabeza, mareo, dolor muscular o en las articulaciones o bien si se encuentra deprimido.

Si se observa cualquier otra reaccion adversa no descrita anteriormente, consulte a su médico o
farmacéutico.

En caso de tomar todos los comprimidos indicados y no sentirse mejor, comunicarlo al médico tan
pronto como sea posible.

CONSERVACION

No conservar atemperatura superior a 30°C.

L os medicamentos no se deben tirar por los desagiies ni alabasura. Deposite los envasesy los
medicamentos que no necesitaen e Punto SIGRE & delafarmacia. En caso de duda pregunte a su

farmacéutico como deshacerse de los envases y de los medicamentos que no necesita. De estaforma
ayudaré a proteger € medio ambiente
CADUCIDAD

Este medicamento no se debe utilizar después de la fecha de caducidad indicada en el envase.

OTRASPRESENTACIONES

ranitidina cinfa 300 mg, comprimidos recubiertos. Envase con 14, 28 y 500 (envase clinico)
comprimidos.

Puede que solamente estén comercializados algunos tamarios de envases.

LOS MEDICAMENTOS DEBEN MANTENERSE FUERA
DEL ALCANCE Y DE LA VISTA DE LOSNINOS

CON RECETA MEDICA

TEXTO REVISADO: Mayo de 1998.

Lainformacién detalladay actualizada de este medicamento esta disponible en la padgina Web de la
Agencia Espafiola de Medicamentos y Productos Sanitarios (AEMPS) http://www.aemps.gob.es/






